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PAUKARLEHTI KEVAT 2013

Kevéainen tervehdys paukarlahtelaisille

Talven jalkeen pikkulinnut ovat palaamassa
kylalle pesapaikkoja etsimaén ja sopivasti muut-
tolintujen aikaan ovat Paukarlahden”noidatkin”
olleet liikkeella ja vieneet kylan uusille talouk-
sille yhdeksan uutta linnunpdénttoa.

Kevat alkaa taas nayttdd mukavia merkkejaan;
paukarlahtelaisten talojen ovet alkavat aueta
ja pihoilla alkaa nakya liiketta. Olen ilokseni
pannut merkille, miten eri puolilla kylaa naa-
purien kesken on alettu toimimaan yhdessé;
autettu, talkoiltu ja juhlittukin pienella tai
suuremmalla porukalla. Tama, jos mika hitsaa
ihmisid yhteen, tehden asuinpaikasta monella
tapaa viihtyisamman. Toki omassa rauhassakin
voi olla ja puuhailla sitd mika on omaa sydanta
[ahelld. Kylayhdistys on jarjestanyt viime vuo-
sina taas runsaasti uusia aktiviteetteja mei-
dén iloksemme. Nainhan se vaan on, etta jos
emme itse jarjestaisi kylalld mitdan, niin eivat
sitd jarjestaisi muutkaan.

Tuntuuko sinusta, ettad itse voisit olla veturina jos-
sain itsellesi térkedssa harrastuksessa tai kiinnos-
tuksen kohteessa? Kylayhdistyksen ei tarvitse olla
kaikessa tekemisessa mukana jarjestdjana, vaan voi
olla apuna esim. tiedottamisessa. Erilaiset harras-
tusryhmat voivat olla hyvinkin epavirallisia, tarkein-
ta olisi, ettd ihmiset kohtaisivat heille mieluisten
asioiden parissa. Jos sinulla on kipinaa toimintaan,
ota rohkeasti ohjat omiin kasiin ja ota tarvittaessa
meihin yhteyttd. Tana paivana ilmoittelu asioista
ja tapahtumista on paljon netin varassa. Isommis-
ta tapahtumista ilmoitellaan toki ilmoitustauluilla,
mutta seuratkaa kotisivuilla tapahtuvaa ilmoittelua,
siella 16ytyy ajankohtaisin tieto.

Toivotetaan muuttolinnut tervetulleiksi "Paukariin”,
hyvaa kevatta kaikille!

kevatterveisin kylapaallikkd Juri
www. paukarlahti.fi

Kuva:Satu Jdmsén




Lahiruoka kiinnostaa

Paukarlahden keskikylan pelloilla laidun-
taa kesaisin lehmia vasikoineen, usein
sonnikin mukana joukon jatkeena. Lep-
pavirtalaiset Michael ja Katri Strohecker
ovat kasvattaneet Aberdeen Angus rotuis-
ta lihakarjaa vuodesta 2001 alkaen ja
osa karjasta laiduntaa kesaisin kyldamme
pelloilla. Agnus-karjaa kasvatetaan hyvan
ja laadukkaan pihvilihan takia.

Nyt tatéd lihaa on mahdollista ostaa
suoraan kasvattajilta toiveiden mukaan
(esim jauheliha, paisti, file), kasvattaja
tuo lihat suoraan kylalle sovittuun paik-
kaan, josta lihan tilaajat kdyvat ne nou-
tamassa.

Jos sindkin haluaisit osallistua kimppatila-
ukseen, ota yhteytté (Satu 040-577 9664).
Aikomus on tehdé tilaus n. kahden kuukau-
den valein, seuraava tilaus toukokuussa,
jolloin kesa ja grillikausi ovat alkamassa.
Lisatietoja voit katsoa netistd http:/www.
rauhala-angus.fi/fi/elaimet/angus karja/

Kotiditien parlametti
kokoontuu

Aloitimme kotiditien tapaamiset syksylla
2012 Pirpalassa. Toiminnalle oli kysyn-
tda silla mukaan tuli toistakymmenta
aitia lapsineen. Tapaamiset ovat vapaa-

Kuva: Hanna Balk.

Raitavaate-muotia a la Tilda,Elsa ja Siiri.

muotoisia; kahvitellaan, jutellaan ja lei-
kitddn yhdessa. Nyt kevatpuolella olem-
me kokoontuneet toistemme luona ja
suunnitteilla on retkia mm. museoon,
leikkipuistoon ja Iahimetsaan. Lapsia on
kaikenikaisia sylivauvoista  nelja-viisi
vuotiaisiin saakka. Kerhon myoéta aidit
ovat ystavystyneet keskenaan ja tapaam-

Muidenkin lahituotteiden ostamiseen poru-
kalla on kiinnostusta, onko itsellasi toiveita
tai ehdotuksia?

Myds jos olet halukas myymaéan tuottei-
tasi, ota yhteyttd Satuun.

mekin viikottain myés kerhojen ulkopuo-
lella. Uudet aidit ja miksipa ei isitkin
ovat tervetulleita mukaan toimintaan.

Lisatietoja ja kokoontumisajankohdat

saa Hanna Balkilta 045-1104703/ han-

na.balk@gmail.com tai Milla Poutiaisel-

ta 050-5568982

Apua Kosovoon

Joka toinen sunnuntaiaamu neulepuikot
suihkivat iloisen puheensorinan saes-
tdmana paivakodilla. Neulekerho on
kokoontunut jo kaksi talvea ja paljon on
saatu aikaan, mm. kylan vauvoille pie-
net sukat. Siitéd lahtikin idea auttami-
Balkin Hannan

seen laajemmaltikin.

ystdva Mari Kaatrasalo toimii Kosovos-

Kuva:Satu Jamsén

Michael ja Katri Strohecker
Ja pojat Terri ja Nikolas.
Sebastian lienee kipaissut kalalle.

sa opettajana ja haneltd saimme idean
kutoa erikokoisia sukkia vietavaksi koso-
volaisille.

Kosovo on pieni maa Balkanin sydames-
s&, joka karsii vielakin Jugoslavian sodan
vaikutuksista. Kosovo on ollut itsenai-
nen viisi vuotta, mutta kaikki maat eivat
ole tunnustaneet Kosovon itsenaisyytta.
Tydttdmyys on yleista eika ihmisten kes-
kiansio ole suomalaisten luokkaa. Fida

International tekee kehitysyhteisty6ta




Kosovossa kumppaninaan Pristinan pro-
testanttinen seurakunta. Seurakunta on
aloittanut tydn romaniyhteisdn parissa.
Romanit ovat hyljeksitty vahemmist6
maassa. Ty6ttdmyys heidan keskuu-
dessa on yleisempaa kuin valtavaeston
parissa ja moni heista elaa kéyhyydessa.
Aloitimme neulekerhossa kutomaan
sukkia ja kotiditikerholaiset kerasivat vil-
lapukuja ja aitiyspakkauksen haalareita.
Villasukkia saatiin myds lahikylilta, kun
sana kerayksesta kiiri. Niinpa saimme-
kin kokoon parin matkalaukullisen ver-
ran vaatteita Marin mukaan, kun han

tuli kdymaan tammikuussa Suomessa.

Mari kiittaa kaikkia lahjoittajia: “Minulla
oli ilo toimittaa villasukat romaniyhtei-
son lapsille. Lauantaisin kylalla jarjes-
tetdan lastentapahtumia ja eraan tapah-
tuman jalkeen jokainen lapsi sai valita

Tiikerirock Paukarlahden lastenteatterissa

Seitseman tytdn joukko on valmistellut
talven aikana naytelman suvaitsevaisuu-
kiusaamisesta

desta, ja ystévyydesta.

lun arkea? — Ei ole, vakuuttavat tytot.
— En mina ainakaan oo oikeesti koulus-
sa koko ajan jalkkarissa, toteaa Ronjaa

Kuva: Anne Aholainen

Ohjaajana toimii Soisalo-opiston Katja
Véaéananen

Naytelmaporukka on saanut mukaan-
sa Oravikosken koululla harjoittelevan,
Dance-ryhmén. Koreografeista vastaa
Anna Savolainen Soisalo-opistosta.
-Siind on bandi, jossa on Ronja, Tiia ja
Emilia. Ja ulkomailta tuleva sisko ja sen
tiikeri, kertovat tyt6t. — Sitten on kaksi
kiusaajaa, Aleksiina ja Ninni.

Onko naytelman kertomus omankin kou-

Anna Savolainen ja Dance-ryhmd vauhdissa
esittdva Wilma Rissanen. - Arjessa tulee

kylla nayteltya koko ajan, toteaa pilke sil-
makulmassa toista kiusaajaa Ninni& esit-
tava Melissa Asikainen.

Suurin osa nayttelijdista on lavalla ensi
kertaa ja jannitys alkaa jo nousta. Tanaén
on ensimmaiset harjoitukset yhdessa tans-
sijoiden kanssa. — Ei me oikeen tiedet3,
mita meidan pitaa tehda, sanovat tanssija-
tytét. Mutta onneksi Anna tietda ja kehot-
taa tytét [ammittelyleikkiin.

omaan jalkaan sopivat sukat. Sukat lam-

' mittavat varmasti monen lapsen jalkoja
; ja sydamia. Kiitos kaikille neulojille!”

Syksylla Mari tulee uudelleen kdymaan
ja tarkoitus on kutoa lisda sukkia, lapa-
sia, pipoja ja muuta ldmminta. Jos halu-

| at osallistua kerdykseen, kasitoitd ja

vauvanvaatteita voi toimittaa neuleker-
holaisille. Kerho kokoontuu joka toinen
sunnuntai paivakodilla, tarkemmat pai-
vat |1éytyvat kylan kotisivuilta tapahtu-
makalenterista.

Ohjaaja Katja Vaananen kertoo naytel-
man istuneen heti ryhmalle. Tiikerirock
on Katariina Leinon kirjoittama ja tuo
esille ajankohtaisia, vaikeitakin, tee-
moja, kuten rasismin tai tavan ratkaista
nyrkeilla ongelmia.

Katja on tuonut naytelmadan mukaan
tydpajateatteria. Tama tarkoittaa ylei-
sdn osallistumista naytelman kulkuun.
TIE eli Theatre in Education on kehi-
tetty briteissa tyotavaksi kasitelld han-
kalia aiheita. — Vaikka yleisd osallistuu
tydpajan kautta ndytelmaan, ei vaadita
mitdan osaamista tai ennakkovalmiste-
lua, toteaa Katja.

Paukarlahden lastenteatterissa on syk-
syn aikana opiskeltu eri nayttelemisen
metodeja ja kevaan aikana on valmistel-
tu naytelma.

Naytelmé esitetdan Oravikosken koulun

salissa ke 17.4. ja 18.4. klo 18.00.

Kylayhdistyksen hallitus

Juri Jamsén puheenjohtaja

Varsinaiset jasenet:

Hanna Rissanen, Nina Hyvérinen, Riitta
Andersin, Sami Harju, Toini Karhunen, Raija
Raisanen, Anne Hyvarinen, Hanna Balk ja
Marja-Liisa Konttinen.

Varajasenet:

Anne Aholainen, litamari Partio-Holopainen
ja Janne Martikainen.



"Soijaa pukkaa”

Syksylla aloitettu torstai-iltainen hikijumppa on vetanyt
Oravikosken koululle keskimaarin kymmenkunta liikkujaa
per kerta. Osallistujina on ollut naisia, miehia ja valilla
lapsetkin on otettu mukaan. Lahtékohtaisesti olen itse
harrasteryhmaa vetanyt ja tarvittaessa Rissasen Hanna on
ansiokkaasti minua tuurannut. Mita ihmettd me sitten siel-
la puolitoista tuntia tehddan? Ohjelma on yksinkertainen
ja jokainen saa oman kuntonsa ja olonsa mukaan raataldida
itselleen sopivan treenin. Ohjausta saa tarvittaessa, mikali
ei tieda miten liike tehdaan.

Lysti maksaa nelja euroa per kerta. Lasku tulee kauden paa-
tyttyd, niin rahaa ei tarvitse kantaa mukana. Hinta muo-
dostuu [ahinna salivuokrasta ja pienesta kulukorvauksesta.
Jos innostuit asiasta, tule ihmeessa mukaan.

Kokeilu ei maksa mitaan.

Treenattu ollaan klo 18.00 — 19.30 Oravikosken koululla.
Talta kevaalta lopetimme 4.4. ja kesan ulkojumppia odotel-
lessa kuntoilemme omatoimisesti.

Sami

[ltojen ohjelma on jotakuinkin seuraava:

Alkulammittely ja -verryttely n. 15 min
kevyttd holkkaa, lihasten lammittelya ja lyhyet venytykset

Kuntopiiri osuus (circuit) n. 45 — 60 min

yleensd kolme kierrosta eri liikkeitd (n. 20 kpl) vélissa tauko

esim. ensimmainen kierros 1 min/liike, toinen kierros 45 s/liike ja viimei-
nen 30 s/liike

jokaisella suorittajalla oma liike, pillin vihellyksesta liikkeen vaihto
Liikkeita vaihdellaan hiukan eri kerroilla, yhteensa liikkeita n. 40 kpl
Liikkeina esim: dippi, vatsalihasliike, voimapyora, kahvakuula maastaveto,
selkéliike jne.

Loppuvenyttely n. 15 — 20 min, ohjattu venyttely eri lihasryhmille

TAPAHTUMIA KEVAT-KESA 2013

HUHTIKUU

Lasten teatteriesitys Tiikerirock Oravikosken koulun
liikuntasalissa ke 17.4 klo 18 jato 18.4 klo 18

Teatteriesitys Perakylan profeetta nuorisoseurantalolla
la 20.4 klo 19 (ensi-ilta), su 21.4 klo 17, ke 24.4 klo 19,
la 27.4 klo 19.00 jasu 28.4 klo 17

TOUKOKUU

Teatteriesitys Perakylan profeetta nuorisoseurantalolla
ke 1.5 klo 17, la4.5klo 19 jasu 5.5 klo 17

Tienvarsien siivoustalkoot ma 13.5 klo 18,
kokoontuminen paivakodilla. Talkoovéelle kahvitarjoilu.
Siivous jatkuu koko viikon (vko 20).

Huomioliiveja, jatesakkeja ja hanskoja 6ytyy luistelukopista.

Venepaikkojen vuokraus ja keskustan uimarannan
siivoustalkoot la 18.5 klo 10 alkaen

KESAKUU

Kesajumppa kaukalolla torstaisin 6.6, 13.6 ja 20.6 klo
18-19 miehille ja naisille. Jumpan vetdjind Sami Harju ja
Hanna Rissanen. Ei osallistumismaksua!

Juhannuskokko keskustan uimarannalla
aattona 21.6 klo 20

Kylan yhteinen beach volley-ilta 25.6 klo 19-20.30
keskustan uimarannalla

HEINAKUU
Beach volley-illat jatkuvat torstaisin klo 19-20.30
keskustan uimarannalla koko heindkuun ajan

Beach Volley-tapahtuma la 13.7 klo 12-16
keskustan uimarannalla

ELOKUU

Leikkimieliset olympialaiset la 31.8 klo 13 alkaen
Hallaparren urheilukentalla

Paukarlehden toimituskunta toivottaa kaikille oikein lamminté ja nautinnollista kesaa.

Tervetuloa kylan tapahtumiin ja toimintaan mukaan. Yhdessa olemme enemman!



